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Verdeeld	over	scholen/opleidingen

• E-learning
• Entree
• Handel	Delft	
• Handel	Den	Haag
• ICT
• International	Hotel	&	
Management

• Juridische	beroepen
• Mode

• Orde	en	veiligheid
• Pedagogisch	werk	en	
Onderwijsass

• Sociaal	werk	en	maatsch.	
Dienstverl.

• Toerisme
• Verz.,	Verpl.	&	Ass Gez.	Zorg
• Zorg	Delft
• Zorg	en	Welzijn	Leiden
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programma



Programma

• Bijeenkomst	1
• Examens
• Probleemaanpak

• Bijeenkomst	2
• Verhoudingen	en	procenten
• Meten

• Bijeenkomst	3
• Getallen
• Lesopbouw	en	werkvormen



Programma	vandaag

1. Huiswerk
2. Verhoudingen	en	procenten
3. Meten
4. Richting	de	laatste	keer



















Hoeveel	moet	je	betalen	
voor	het	laminaat?





Volgend	keer	meer	over	rekenmodellen





Kladpapier	– denkpapier	- uitwerkingen

• Wat	valt	op	en	wat	kun	je	hieruit	opmaken?	
• Wat	kun	je	daarmee	als	docent?

Maakt	het	denken	
zichtbaar
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Huiswerk



Huiswerk

• Huiswerk	1:
Laat	jouw	studenten	een	van	de	uitgedeelde	opdrachten	maken	op	
papier	met	de	uitwerking	erbij.

Neem	het	werk	in	en	neem	de	volgende	keer	2	of	3	interessante	
uitwerkingen	mee.



fiets



Vorige	week	fietste	Marloes	vanaf	dit	bord	in	40	minuten	
naar	IJmuiden.	Vandaag	fietst	zij	vanaf	dit	bord	naar	
Zandvoort.	
Hoeveel	minuten	moet	zij	vandaag	fietsen?



	

	

	

Hoeveel	vierkante	meloenen	
passen	er	in	deze	kist?





Een	rit in	de	Goliath	duurt 1	minuut en	32	seconden.
Wat is	de	gemiddelde snelheid in	km/u	van	de	Goliath?	

Rond af op	een	decimaal.



Opdracht

• Even	in	groepjes
• Neem	1	opgave	met	leerling	uitwerking
• Bespreek	met	elkaar	wat	je	allemaal	is	opgevallen

• Waar	zitten	de	problemen?
• Kon	je	individueel	begeleiden?
• Heb	je	nog	iets	gedaan	met	klassikale	uitleg/terugblik?



fiets



Zo zit	
het	in	
elkaar

Zo
reken ik
het	uit



Procenten	- aanpak

• Waar	gaat	het	over?	
• Teken	een	strook	(evt.	cirkel).

• Weet	je	wat	100%	is?	
• Zo	ja,	zet	dat	bij	je	tekening
• Zo	nee,	van	welk	getal/aantal/bedrag	weet	je	het	percentage?	Zet	dat	er	bij

• Wat	wordt	gevraagd?
• Noteer	dat	ook
• Schat	wat	de	uitkomst	ongeveer	is

• Maak	een	verhoudingstabel	om	in	te	rekenen
• Kan	het	handig?	50%,	25%,	via	10%?	Verdubbelen/halveren….
• Reken	via	1%	(gebruik	je	rekenmachine)



Didactiek - procenten

• Visualiseren met	strook

• Visualiseren met	dubbele getallenlijn

• Rekenen in	verhoudingstabel

• Eigen	tips:	…………..



Vorige	week	fietste	Marloes	vanaf	dit	bord	in	40	minuten	
naar	IJmuiden.	Vandaag	fietst	zij	vanaf	dit	bord	naar	
Zandvoort.	
Hoeveel	minuten	moet	zij	vandaag	fietsen?



Leerlingenwerk

• Verschillen in	aanpak
• Modelondersteund

• Tekening van	de	weg
• Getallenlijn
• Verhoudingstabel

• Formeel
• Vermenigvuldigfactor



Didactiek verhoudingen

• Besteed aandacht aan herkennen van	verhoudingen
• Besteed aandacht aan de	taal van	verhoudingen
• Gebruik strook en	verhoudingstabel voor visualisering en	rekenwerk -
>verbindend!

• Eigen	tips:	……….



www.wiskundeonderwijs.nl

http://www.fisme.science.uu.nl/wiki/index.php/Taal_van_verhoudingen



	

	

	

Hoeveel	vierkante	meloenen	
passen	er	in	deze	kist?



leerlingwerk

• Kracht van	visualisering

• Berekening met	valkuil!





Didactiek - meten

• Maak maten voorstelbaar

• Reken bij oppervlakte en	inhoud de	lengtematen om

• Ondersteun meten met	praktische activiteiten en	hulpmiddelen

• Eigen	tips:	…………..



Een	rit in	de	Goliath	duurt 1	minuut en	32	seconden.
Wat is	de	gemiddelde snelheid in	km/u	van	de	Goliath?	

Rond af op	een	decimaal.



Verhoudingen - snelheid

• Gebruik een verhoudingstabel om te structureren en	te rekenen

• Leer	tijdsaanduiding stap voor stap omrekenen!	Zonder rm!

• Eigen	tips:	……



afpellen
Waar gaat het	over?
wat weet je?	wat

moet je	berekenen?

Heb je	zo’n
probleem wel
eens vaker
opgelost?

Kun	je	schatten
hoeveel liter?
Weet je	van	iets
anders hoevel
liter	erin past?

Wat moet je	
uitrekenen?	Kun	je	
dat een naam

geven?
Maak een schets

Hoe	zat het	ook
weer:	

1	liter	is	……….	
kubieke …….Eenvoudiger getallen:	

zwembad 3	m	bij 5	m	en	
2	meter	diep?
Welke eenheid?

Kan het	kloppen
33,6	liter?
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Verhoudingen



Verhoudingen
Waar/hoe	komen verhoudingen voor?	Welke termen en	notaties

worden gebruikt om verhoudingen aan te geven?



Soorten	situaties	

• Zoveel-per-zoveel
• Gebonden	grootheden

• Veranderen	van	maten
• Inwisselen	binnen	zelfde	grootheid

• Mengsels,	fracties,	percentages
• twee	of	meer	hoeveelheden	binnen	een	geheel

• Samengestelde	grootheden
• Eén	getal	interpreteren	als	verhouding



Verhoudingen als domein

• Dit domein omvat veel (maatschappelijke)	toepassingsproblemen

• Begrip van	de	relatie tussen verschillende beschrijvingen (procent,	
verhouding,	breuk)	en	modellen

• Begrip inzetten bij oplossen van	verhoudingsvraagstukken.



Aanpak	(po)
• De	leerlingen ruime ervaring laten opdoen met	
visueel-schematisch weergeven van	
probleemsituaties;

• Op	basis	daarvan modellen introduceren die	het	
oplossingsproces kunnen ondersteunen,	dit zijn
strook en	getallenlijn;

• De	verhoudingstabel op	basis	van	het	werken met	
deze modellen introduceren als een handig
rekenschema.





Modellen



Nut	van	verhoudingsgewijs rekenen

Waarom niet 10	euro	korting?



Nut	(2)	

Wie is	de	beste
sommenmaker?



Huiswerk	2

• Neem	een	opgave	(bijv.	uit	je	methode	of	een	toets	)	over	
verhoudingen,	procenten	of	meten	mee,	die	jouw	studenten	moeilijk	
vinden	of	die je	zelf	lastig	vindt	om	uit	te	leggen.



Verhoudingstabel



verhoudingstabel
Denkmodel
Kladblaadje

Handig rekenen



Dubbele	getallenlijn



Van	systematisch	noteren	naar	tabel

Gewicht	(g) 500 1000 2000 200 100 50 250

Prijs	(€) 4 8 16 1,60 0,80 0,40 2,00



Rekenmanieren

ziek 38 ?

totaal 950 1 100

Alternatieve tabel:
Van verhouding 
naar % (op de 100)



Problemen met verhoudingstabel

• In de boeken staat de verhoudingstabel
voorgedrukt en deels ingevuld

• Verhoudingstabel is vaak een rijtje sommen: ‘vul
de tabel in’

• De tabel is verworden tot doel ipv middel (focus 
ligt op receptmatig invullen van de tabel)

• Middel is onbekend bij docenten andere vakken
• Men veronderstelt (vo, mbo) dat leerlingen al 

vaardig zijn met het gebruik van de tabel



Pluspunten verhoudingstabel
• Helpt bij structureren van probleem en 

oplossingsproces
• Ondersteunt het handig (hoofd)rekenen
• Inzichtelijker dan kruisproduct 
• Is breed inzetbaar (

• Ook bij veel opgaven rekentoets/coe)
• Maakt samenhang duidelijk

• Binnen rekenen 
• Tussen vakken



Lijn	in	verhoudingen



even	tussendoor



• even	een	paar	breuken



Procenten



Fase 3:	Rekenen – ankerpunten

Bereken 5%	van	€1250,-



Fase	4:	Samenhang	en	1%-regel



toepassen
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Starter	over	referentiematen



opdracht

• Schrijf	tenminste	2	bij	het	voorwerp	behorende	maten	op









Waar	denk	je	aan?



Voorbeeld	1	- Starter

• Peter	van	Burg,	Albeda

• Referentiematen	– lengte

• PW/MMZ,	BOL	3





Instructie

• Op	de	volgende	14	afbeeldingen	zie	je		bekende	Rotterdamse	
gebouwen,	monumenten,	personen	etc.

• Hoe	hoog	,	hoe	lang	of	hoe	breed	zijn	ze?
• Vergelijk	de	foto	met	de	afmeting	op	je	antwoord	blad	en	maak	de	
goede	combinatie.



01.	Erasmusbrug	[hoogste	punt]



Hoe	groot	is	………?

• http://www.fi.uu.nl/toepassingen/03029/



Samengevat:	ideeën	voor	een	meetles

• Practicum	meten
• In	de	praktijk	van	de	opleiding/sector
• huis-tuin-en-keuken	meten

• Grote	opdrachten
• Parkeerterrein	flat

• Over	meten
• Je	eigen	referentiematen
• Een	matenboekje
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Meten





Belang	van	meten

• Vrijwel	alle	getallen	in	dagelijks	leven	zijn	meetgetallen
• verpakkingen;	tijd;	geld;	weerbericht

• Veel	dagelijkse	handelingen	hebben	betrekking	op	meten
• Instellen	apparaten;	klokkijken

• In	de	media	(bijv.	sport!)	veel	meetgetallen



Meten	in	po

• Ordenen	en	vergelijken	(zonder	maten)
groter	– kleiner	- even	groot	- lichter	- zwaarder

• Gebruik	van	natuurlijke	maten
passen	– handen	– schoenen

• Standaardmaten	(metriek	stelsel)
• koppelen	aan	eigen	meetreferenties	en	referentiematen
• reconstructie
• relaties	tussen	maten	via	meetinstrumenten
• relaties	tussen	maten	en	voorvoegsels	->	metriek	stelsel

• Rekenen	met maten
• gebaseerd	op	begrip





Kern

• Maten	betekenis	geven	
• een	deur	is	ongeveer	2	m	hoog
• hoe	groot	is	een	decimeter?
• zelf	meten

• Reconstructie	van	relaties	tussen	maten,
vanuit	bekende,	veelvoorkomende relaties,
in	combinatie	met	de	steeds	terugkerende	voorvoegsels	



Veelvoorkomend

• Lengte
km	– m	– (dm)	- cm	– mm

• Inhoud	(vloeibaar)
kubieke	meter	- L	– dL – cL – mL
kubieke	decimeter	=	1	liter
kubieke	meter	=	1000	liter

• Gewicht
kg	– g	– mg

…….en	de	relaties	hiertussen………..





Voorbeeldopgave	PO



voorbeeldopgave



Kale	opgave

1700	gram	=	……….	kilogram

5,12	liter	=	………….	cl



Meten	in	de	beroepspraktijk

• Ontwerp	een	meetactiviteit	(in	de	vorm	van	een	starter	bijv.)

• De	activiteit	past	ook	in	de	beroepspraktijk



Tips

• Referentiematen
• Voorstelbaar	maken	van	maten

• Metriek	stelsel
• Voor	zwakke	rekenaars	beperken	tot	veelvoorkomende	relaties

• Oppervlakte– en	inhoudsmaten	omrekenen
• mbv tekeningen,	geen	trapjes	en	nullen
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drieslag
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Vooruitblik	en	huiswerk



Vooruitblik	en	huiswerk

Volgende	keer	30	maart:	getallen,	lesopbouw	en	werkvormen

Huiswerk	:	Doe	een	starter	rondom	meten


