	9 Snoepgoed




Materiaal

	· pen en papier

· kompas voor calorieën en joules
· rekenmachine
	· blad 1: ‘snoep’

· blad 2: ‘chips’

· blad 3: ‘koekjes ‘

· blad 4: ‘chocolade’


	Opdracht:

In het Maandblad van de Volkskrant was op 19 april 2003 te lezen:

‘Een Nederlander verorbert per jaar 31 kg
 snoep, chips, koekjes en chocolade.’ 

1. Toon aan of dit bericht zou kunnen kloppen.

2. Raadpleeg het ‘Kompas voor calorieën en joules’. Hierin staat per leeftijdscategorie hoeveel calorieën en joules we per dag nodig hebben. Welk deel van de dagelijks aanbevolen hoeveelheid energie snoepen we naar binnen? Hoeveel dagen snoepen we op jaarbasis als we ons zouden houden aan de hoeveelheid benodigde kcal? 

3. Bedenk naar aanleiding van dit krantenbericht en blad 1 t/m 4 vragen en opdrachten voor je reken-wiskundeonderwijs.



	Antwoorden:

Hoe heb je het aangepakt?



	Suggesties voor de eigen rekenpraktijk:


Nationale Rekendagen 2004

Freudenthal Instituut


